
第 14回スプリングカーニバル 

～個人対抗陸上競技大会～ 
 

 

 

   日時  平成 27 年 5月 23日 

   開催地 八王子市上柚木陸上競技場 

   主催  慶應義塾大学陸上競技同好会 

    駒澤大学陸上競技同好会 

    中央大学陸上競技同好会 

    法政大学陸上競技同好会 

    明治大学体育同好会連合会陸上部 

    早稲田大学陸上競技同好会 

   後援  (社)東京陸上競技協会 

 

 

競技会コード:15 13 0898 競技場コード:132080 



参加 参加
者数 者数

8:45 女 ４×1００ｍR 決勝TR　2組 16チーム ＜跳躍＞

8:55 男 ４×1００ｍR 決勝TR　4組 29チーム 9:00 男 三段跳 決勝 25

9:15 男 ８００ｍ 予選 6組TR上位８ 48 11:00 男 走高跳 決勝 11

9:45 男 １００ｍ 予選 ２２組１着＋１ 171 女 走高跳 決勝 9

10:50 男 ４００ｍ 予選 8組TR上位８ 57 女 走幅跳 決勝 21

11:25 男 ２００ｍ 予選 １１組１着＋５ 82 13:00 男 走幅跳 決勝 34

12:00 男 １５００ｍ 決勝TR　5組 105

12:40 女 １５００ｍ 決勝TR　１組 17 ＜投擲＞

12:50 男 ４００ｍH 決勝TR　３組 20 10:00 男 やり投 決勝 28

13:05 男 １００ｍ 準決勝 ３組２着＋２ 女 やり投 決勝 6

13:15 女 ４００ｍ 決勝TR　2組 14 12:30 男 円盤投 決勝 15

13:25 男 ４００ｍ 決勝 女 円盤投 決勝 5

13:30 女 ３０００ｍ 決勝TR　1組 15 14:30 男 砲丸投 決勝 12

13:45 男 ２００ｍ 準決勝 ２組３着＋２ 女 砲丸投 決勝 2

14:00 女 ８００ｍ 決勝TR　1組 9

14:05 男 ８００ｍ 決勝TR　1組 48

14:10 女 １００ｍ 決勝TR　5組 36

14:25 男 １００ｍ 決勝

14:30 男 ３０００ｍSC 決勝TR　2組 37 　開会式　　 【8:30】　 競技終了　【17:10】

15:00 女 ２００ｍ 決勝TR　3組 19 　・開会宣言  　閉会式 　　【17:15】

15:10 男 ２００ｍ 決勝 　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　  ・大会総務挨拶　　　 ・審判長講評

15:15 男 １１０ｍH 決勝TR　2組 16 　・審判長諸注意 ・MVA発表

15:30 男 ５０００ｍ 決勝TR　3組 76 　・選手宣誓 ・大会総務挨拶

16:30 女 ４×４００ｍR 決勝TR　1組 3チーム 　競技開始　【8:45】 ・閉会宣言

16:40 男  ４×４００ｍR 決勝TR 4組 30チーム

〈 競　技　日　程 〉

トラック競技 フィールド競技

競技開始 競技種目 予・決 組　着 競技開始 競技種目
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競技注意事項 

 

１．競技規則について 

 

本大会は、平成 27年度日本陸上競技連盟競技規則ならびに本大会内規によって実施されるものと

する。 

 

 

２．競技について 

 

（１） 練習は競技運営に支障をきたさぬ範囲で行うこと。ホームストレートでの流し等は 

禁止する。 

特に、フィニッシュライン周辺は、写真判定の妨げになるので近づかないこと。 

（２） フィールド種目の試技は 3回とする。そのうちベスト８までが、さらに 3回の試技を行う。 

（３） 投擲練習は投擲審判員の指示に従い、競技開始前に行うこと。 

（４） 走高跳の最初のバーの高さは男子 1m55cm、女子 1m20cmとする。 

（５） 男子三段跳の踏み切り板は 11mとする。 

（６） 男子 5000m走は段差スタートとする。 

 

 

３．競技者の召集方法について 

 

（１） 召集場所は、100mのスタート地点付近に設置する。 

（２） 一次召集はトラックは 

競技開始 60分前から 30分前、 

フィールドは競技開始 60分前から 40分前に召集場所にて、 

出場競技者一覧表にチェックを行う。 

（３） 二次召集は競技開始 20分前に召集場所外側にて点呼を行う。 

（４） 最終点呼はスタート地点で出発係から受け取るものとする。 

（５） 召集場所に遅れたものは棄権とみなす。ただし、召集時刻に他種目に出場する者は、 

最初の種目の召集時に競技者係に申し出ること。 

（６） リレーのオーダーは召集所に用意してあるオーダー用紙に記入して、 

競技開始の 60 分前までに競技者係に提出すること。ただし、女子 4×100mR は 8:10、男子

4×100mRは 8:20をオーダー用紙の提出締切時間とする。 

 

 



４．ナンバーカードについて 

 

（１） ナンバーカード及び安全ピンは各自で用意し、ユニフォームの胸と背につけること。ただし、

走高跳の選手は、胸または背につけるだけでもよい。 

（２） トラック競技出場者は一次召集時に腰ナンバーカードを受け取ること。 

 

 

５．競技用器具について 

 

   競技に使用する用器具は、すべて主催者が用意したものを使用しなければならない 

 

 

６．競技用靴について 

 

   本競技場は全天候舗装であり、使用するスパイクのピンの長さは 9mm以下とする。やり投、走高

跳については 12mm以下とする。なお、館内でのスパイクの使用は禁止する。 

 

 

７．表彰について 

 

   各種目の３位までについて、賞状を授与する。 

  また、主催者が選出する最優秀選手男女１名ずつには賞品を贈呈する。 

 

 

８．その他 

 

 （１）事故の場合、応急処置程度はするが、以降の責任は負わない。 

 （２）短距離走者のフィニッシュ後は、競技者の安全のために自分の割り当てられたレーンを守るこ

と。 

 （３）商品名、企業名をつけたものを競技場内に持ち込んではならない。 

 （４）貴重品の管理は各自で責任をもって行うこと。万一盗難が発生しても責任は負わない。 

（５）レースの記録はメインスタンド裏の壁面に掲示する。 

 （６）予選で同タイムの者が 2人以上いて、準決勝、決勝進出者が決まらないときは該当者の抽選によ

って決定する。 

 （７）記録証が必要なものは本部まで申し出ること。発行は無料で行う。 

 （８）競技場の使用は 18時までとする。閉会式が終了し次第、速やかに競技場外に出ること。 



第 14回 スプリングカーニバル 執行役員 

 

 大会会長 小野 和佳奈 （慶應義塾大学陸上競技同好会）  

 

 総務   熊野 鈴香 （慶應義塾大学陸上競技同好会） 

 

 要項   吉田 圭佑 （早稲田大学陸上競技同好会） 

 

 審判   三浦 基 （中央大学陸上競技同好会） 

新海 はづき 

 

 Ｔシャツ 山上 慶子 （明治大学体育同好会連合会陸上部） 

 

 財務   石附 遼太郎  （法政大学陸上競技同好会） 

 

 会場   今井 裕人 （駒澤大学陸上競技同好会） 

 

 委員   岡田 聡司 （慶應義塾大学陸上競技同好会） 

原山 将輔  

襖田 真司 

 

辻 麻梨子 （早稲田大学陸上競技同好会） 

 

伊藤 千紘  （中央大学陸上競技同好会） 

関屋 遼 

竹森 史哉 

 

柴田 かなこ （明治大学体育同好会連合会陸上部） 

小森 聡美 

 

塚本 航平（法政大学陸上競技同好会） 

  

       小島 拓史 （駒澤大学陸上競技同好会）  

       竹内 華奈子 


